Sprawozdanie z dziatalnéci
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
za 2006 rok

W roku 2006 przygotowano n@wpropozycg programowi, ktdra byta organizacja cyklu
Warsztatéw Metodycznych skierowanych gtownie docagaieli wychowania fizycznego.
Pod patronatem Akademii Wychowania Fizycznego wolatach przeprowadzono:

28.04 | Warsztaty Metodyczne z Koszykowk?
prowadacy: dr Adam KUBASZCZYK — trener klasy mistrzowskie
mgr Ksawer Fojcik — trener klasy I
liczba uczestnikow: 95

03.09 ,Joga jako rekreacja ruchowd
prowadacy: prof. dr hab. Janusz SZOPA —drynarodowy instruktor Jogi
liczba uczestnikow: 50

27.10 ,Pitka Siatkowa w Szkolé
prowadacy: dr Grzegorz GREZDZIEL — tre Sy mistrzowskiej

mgr Pawet WRZESZCZ — za Jaghski Wegiel

liczba uczestnikow 100 ©

SCi %tycznej (wyktady prowadzone przez

Program warsztatow skladatesz dwoch
wybitnych specjalistéw) i praktycznej (pokaz

Uczestnicy tych spotkaotrzymali materi aly dydakityczne oraz stosowneyfity.
gldbwnie nauczyciele zor, Rybnika, Jastebia,

Lacznie w warsztatach uczestnicz\2d*®
Raciborza.

W 2006 roku kontynuowano ciegz sé ogrommy, popularndcia wsrod mieszkacow
naszego miasta rozgrywki w ramach amatorskich pigglczas ktorych mikmicy konkretnych
dyscyplin sportowych mogli rywalizowapomidzy sola a take rozwija& i doskonakk swoje
umiejgtnosci sportowe.
tacznie w ligach organizowanych przez MOSIR #tziudziat okoto600 0so6b.

wwanon  Z0rska Amatorska Liga Siatkéwki edycja 2005/2006
kat. kobiet i dziewcat 10 zespotéw 120 os. fdwiernik 2005 - luty 2006

kat. mtodzieowa 5 zespotdbw 60 os. listopad 2005 - lut9&0
kat. open 13 zespotéw 156 os. zg@ernik 2005 - maj 2006

a

simis Zorska Amatorska Liga Halowej Pitki Noznej edycja 2005/2006
kat. open 10 zespotéw 120 os. zg@ernik 2005 - kwiecie 2006



Zorska Amatorska Liga Tenisa Stotowego edycja 200326

forma turniejowa (6 turniejow) grudzi005 -kwiecié@ 2006
kat. od 18-45 lat

kat. pow. 45 lat

liczba uczestnikow 25 osob

Przystpiono rownie do organizacji kolejnych edycji:

Inauguracja ZALS 2006/2007

kat. kobiet 9 zespotow

kat. open 16 zespotéw

rozgrywki rozpoczly si¢ od listopada 2006 potrwaflo maja 2007

Inauguracja ZALTS 2006/2007

| liga 14 osob

Il liga 19 os6b

rozgrywki rozpocety si¢ od listopada 2006 potrwaflo maja 2007

Inauguracja ZALPN 2006/2007

kat. open 10 dryn
rozgrywki rozpoczty si¢ od padziernika 2006 potrwajde_}

-

jetnia 2007

L)

aamrixzor PO raz drugi przygpiono do
pracy -Grand Prix Zor. Do wspolne
do lipca rywalizowaty w 9 dyscyplin
stotowy, tenis ziemny, siatkéw
tacznie w rozgrywkach uczestr

ji wspotzawodnictwa sportowega rhktadow
przyspito 6 zaktadow pracy, ktére od kwietnia

Klasyfikacja koncowa:

| miejsce Zaktady Techniki KomunalnejXorach

Il miejsce Zaktad Ustugowo-Handlowy Euroniury
lIl miejsce  Miejski Grodek Sportu i Rekreacji Worach
IV miejsce MM Petro

V miejsce Zarzd Budynkéw Miejskich wZorach

VI miejsce  Komenda Miejska Policji #orach

W 2006 roku zorganizowano i przeprowadzono wielprga sportowych. Niektére z nich
juz na state wpisaly sido kalendarza sportowego naszego miasta, pozdstigt@ows propozycy
promowania wizerunku Miejskiegos@dka Sportu i Rekreacjscisle wspotpracujc ze Szkolnym
Zwiazkiem Sportowym zorganizowano kilka zawodow migjbkiwynikapcych z realizacji
kalendarza rozgrywek SZS. Wychadznaprzeciw oczekiwaniu mieszi@w i w oparciu o
wspotprae z licznymi klubami, organizacjami i stowarzyszeniazorganizowano szereg imprez
sportowych dlaorskiej spoteczrgei.
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Koncert WOSP
(wspotorganizator Progres, MOK, ZHP)

Mistrzostwa Zor w Narciarstwie Alpejskim — Brenna 2006
kat. szkoty podstawowe, gimnazja, szkoty ponadgijaiae
liczba uczestnikéw: 70

Wielki Turniej Gier i Zabaw szko6t podstawowych
liczba uczestnikéw: 10 szkot — 100 oséb

Otwarte Zawody Strzeleckie — sportowa majoéwka
(wspotorganizatarKurkowe Bractwo Strzeleckie)
liczba uczestnikéw: 163

XI Zorski Maraton Kolarski ,Wandrusa” oraz Swieto Roweru z MOSiR-em
(wspétorganizatarSekcja Turystyki Kolarskiej ,Wandrus”)

liczba uczestnikow: 80

Dni Otwarte Plywalni Krytej — bezptatny wstep dla rodzin, emerytow,
rencistow, kombatantéw

Szkolna Liga Pitki Noznej klas IV i mt. 3t podstawowych
zgtoszonych 7 szkot — uczestniczyty 6o

. O
Mistrzostwa Zor w Siatkowce Plaowéj-szkd}ponadgimnazjalnych
i gimnazjalnych
liczba uczestnikow: 35 diyn —

Otwarty Turniej Tenisa Zig uchar PrezydentaMiasta Zory

V Otwarte Mistrzostw
liczba uczestnikow: 20

tkowce Plaowej o Puchar PrezydentaViasta

Mi edzynarodow nisa ZiemnegoZory-Kamp Lintfort Niemcy-Polska

liczba uczestnikéw: 2

Rowerowy Rajd Przygodowy po okolicact¥Zor
(wspétorganizatarSekcja Turystyki Kolarskiej ,Wandrus”)

Mistrzostwa Slaska w Siatkowce Plaowej — zakaiczenie sezonu
(wspotorganizatarSZPS)
liczba zawodnikow: 16

Zorski Bieg Jesienny
kat. szkoty podstawowe, gimnazja, ponadgimnazjalne
liczba zawodnikow: 760

Dzien Edukacji Narodowej na Sportowo
liczba uczestnikow: 20

Mistrzostwa Zor w Tenisie Stotowym
kat. szkoty podstawowe, gimnazja, ponadgimnagjal
liczba zawodnikéw: 130



listopad Otwarte Zawody Strzeleckie z Okazji Dnia Niepodlegisci
(wspotorganizatarKurkowe Bractwo Strzeleckie)

Najwicksze jednak zainteresowaniesrdd mieszkacow miasta Zor zyskata
organizowan®fALA BOKSU. Pierwsza prezentacja mtodyciorskich bokserow w
miescie zgromadzita w hali sportowej ogromitos¢ kibicow.

liczba kibicéw: 700

grudzier Xl Mikotajkowy Turniej Przedszkolakow
liczba zawodnikow: 250

Mikotaj Miejski dla Dzieci
liczba uczestnikow: 100

IX Mi edzyszkolne MistrzostwaZor w Plywaniu
kat. szkoty podstawowe, gimnazja, ponadgimnagjal
liczba uczestnikéw: 850

VIII Wigilijny Turniej Dzieci w Tenisie Stotowym
liczba zawodnikéw: 403

Konkurencje sportowe- sylwester 200

Kontynuowano prowadzenie zajszkol
pitka nazna (3grupy - 70 osob), pitkgazna
modelarstwo (18 0s0b), tenis stotowy (28
Czlonkowie sekcji sportowych syste
kategorii reprezenta¢ miasto na szc eblu
tacznie we wszystkich sekcjach tr

W oparci o dziataln& tych sekcji
12.02 Halowy Turniej Pitki N0z

ano rownidilka turniejow sportowych:
ik 1993

02.05 Il Wiosenny Klubowy Turniej
MOSIR Zory

itki No znej rocznik 1993 o Puchar Dyrektora

24.06 | Zorskie Zawody Plywackie
12.11 Otwarte Zawody Latawcowe

21.12 Halowy Turniej Pitki No znej rocznik 1993

Podczas odbywagych se¢ w miescie imprez plenerowych i festynéw, MOSIR organizbwa
dla mieszkacéw miasta program obejnugly wiele konkurencji sportowych.

* Blok imprez sportowych w ramach “IV Jarmarku Wtadystawowskiegd 24.06.2006
liczba uczestnikow: 140 dzieci i miodzie

* Blok imprez sportowych w ramach “Festynu Rodzinneg” - LKS R6j 16.07.2006
liczba uczestnikdéw: 50 dzieci i mtodzie



* Blok imprez sportowych w ramach Festynu RekreacyjneéSportowego wZorach-Roju ~ 13.08.2006
liczba uczestnikdéw: 60 dzieci i mtodzie

* Blok imprez sportowych w ramach Daynek Miejskich w Roju 03.09.2006
liczba uczestnikow: 60 dzieci i miodzie

W okresie wolnym od ze§ szkolnych przeprowadzono wagu roku dwie masowe akcje
w miescie: Akcje Zima i Akcje Lato, ktérych program skierowany byt w szczegétmalo dzieci i
miodziezy pozostajcej w miejscu zamieszkania. Zeja prowadzone byty w obiektach MOSIR-u a
ich program obejmowat raizy innymi: blok otwartych turniejéow sportowych, ganizacg
potkolonii oraz bezptatne zgjia sportowo-rekreacyjne.

> najwickszym zainteresowaniem podczas ferii zimowych oraakacji cieszyly si
ogolnodostpneOtwarte Turnieje Sportowe.
Akcja Zima— 12 turniejow udziat wzeto 10230s6b
Akcja Lato— 18 turniejéw udziat wzeto 6850s06b
Zwycigzcy otrzymywali okazjonalne firmowe gz — kubki, koszulki, smycze a tak
nagrody rzeczowe i pagtkowe dyplomy.

przez MOSipotkolonie, ktére odbywaty
u zawierggo liczne atrakcje m.in.
portowe, dyskoteki, ogniska, wgjana

» do statej formy wypoczynku nalaty organi oi/)v
sig na podstawie wcZaiej przygotowan
wycieczki, projekcje filméw, zafia rekr
basen. Organizator zapewniat transport; ie, obstug techniczrm i medyczma a nad
prawidtowym i bezpiecznym przebiegiem wypoczynkuwata kadra wychowawcow.

Zima (forma potkolonii) 2 turnusy zziaie )t 0s6b — Hala Sportowa

Lato (forma potkolonii) 3 turnusy z udziatef850s6b — Hala Sportowa

tacznie skorzystal@25dzieci i m

» Uwzgledniajac zaréwno zai nia jak i potrzeby mieszkav uruchomiono bezptatne
Otwarte Zaje¢cia Sportowe:

Akcja Lato— w statych zajciach uczestniczyt66 os.

Wszystkich ucznidw klas czwartychorskich szkot podstawowych abp podstawow
nauky ptywania prowadzannieodptatnie przez pracownikdw MOSIR — instrukt@rdratownikow
WOPR.

Wychodzc naprzeciw potrzebom najgliszych klubow sportowych dziakgych w
miescie w miae mazliwosci udosgpniano obiekty MOSIR na zgjia treningowe i rozgrywki
ligowe pitkarzom, koszykarzom oraz pitkarkogcznym.



Administrowane oraz utrzymywane w peinej gotéero obiekty sportowe MOSIR
oddawane $ do dyspozycji mieszkmOw miasta. Frekwencjdwiadczy, ¥ ciesa sig one
ogromnym zainteresowaniem smdd aktywnie wypoczywagej czsci mieszkacOéw naszego
miasta.

HALA SPORTOWA

Obiekt najliczniej odwiedzany przez miesgkéw naszego miasta z uwagi na posiadane
zaplecze sportowo-rekreacyjne. W hali odbywagynsiin.:

v lekcje wychowania fizycznego oraz zawody sportowganizowane prze Szkolny

Zwiazek Sportowy,
zajcia treningowe z rinych dyscyplin sekcji sportowych MOSIR-u (boks tistavka,
pitka reczna, pitka nena, koszykowka),
zajecia treningowe Klubéw Sportowych, w ktorych zrzesa gestzorska mtodzie,
koncerty zespotéw,
targi spaywcze, budowlane,
imprezy zaktadowe,
zajecia rekreacyjno-sportowe w ramach prywatnych wyraym

<
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SILOWNIE ORAZ SAUNA

Sitownia Cardio Gym wypogana jest w nowoczesny sptzdo ¢wiczen, m.in. maszyny
eliptyczne, ergometry rowerowe, braeg, a take tel R )i mini bar. Zagcia odbywalty si pod
opieka instruktorow, ktérzy w zaleosci od potr ob- korzystaych mogli opracowa
indywidualny programéwiczei. Srednio w ka@/ esicu 2006 roku z zaf w sitowni
korzystato ok. 1.000 osOb, natomiast z s 56b. lacznie w 2006 roku sitownie
odwiedzito12.7930s6b (w tym Akcja Zima — a Lato — 1.5823aun 967 0sob.

LODOWISKO

Najwicksz zimowa atrakcy dla
do wytku w 2005 roku. Zadaszon iot 0/ powierzchnD 60? ze specjalnie przygotowan
nawierzchmi funkcjonuje w sezonie mod listopada 20060K0to kwietnia 2007 roku. Do
dyspozycji klientéw zostata urucho ypozalnia i ostrzalnia ew. W 2006 roku nowv
inwestych byt zakup rolby do cji powierzchni lodw, w znacznym stopniu poprawito
komfort jazdy. Z lodowiska korzystaly zarowno grupgkolne jak i osoby indywidualne. Tam
odbywaly s¢ rowniez imprezy sportowo-rekreacyjne m.in. ,Mikotajki nadzie”, gry i zabawy w
okresie ferii zimowych.
Frekwencja:
W listopadzie -1.990 oséloraz w grudniu .635 os6b
t acznie w 2006 rok®.625 osdbb.

OSRODEK REKREACYJNO-SPORTOWY

Obiekt posiadacy hotel, basen odkryty, boiska sportowe, punktystrga@omiczne
najliczniej odwiedzany byt w sezonie letnim. Dogedmwarunki atmosferyczne, wzorowo
przygotowany basen i fachowa opieka ratowniczayggiz frekwenciji, ktéra w okresie od czerwca
do sierpnia wyniostd1.784 osob.

Odpowiednia baza rekreacyjno-sportowa przyczynsgado tego, # na terenie &@odka
organizowane byly imprezy kulturalno-sportowe festypracownicze, a tak odbywaly si
imprezy okazjonalne (wesela, szkolenia, innakznie z takich form skorzystath570 osob.

Znajdupce st na terenie obiektu boiska sportowe i korty tenisawkorzystywane byty do
organizacji turniejow sportowych — Akcja Lato, jaldwniez byly udosg¢pniane grupom
zorganizowanym (obozy sportowe, zaklady pracy, fsgkoraz osobom indywidualnym.akcznie
skorzystato ponad.000 oséb.



BASEN KRYTY

Jedyny basen kryty w mieie odwiedzany byt przez liczne rzesze mieszkav Zor.
Korzystaty z niego przede wszystkim:
» grupy zorganizowane (zakiady pracy, kolonie, stawszenia),
» uczniowiezorskich szkét (lekcje wychowania fizycznego, zaw&RES),
» osoby indywidualne,
> szkotki ptywackie.
Na terenie basenu odbywatyg sowniez kursy, szkolenia kandydatow na ratownikow.
Nowa inwestycp byt zakup trybun dla publiczdoi na 128 miejsc, co w daj mierze utatwito
organizacje zawodow ptywackich jak rownisprawito, ¥ wzrosta ogldalngé¢ prowadzonych
zaje¢ zwhaszcza przez rodzicow, ktérych dzieci licznizestnicza w zagciach pozaszkolnych.
W 2006 roku dcznie z zaj¢ w basenie skorzystak?.358 osdb(Akcja Zima — 2.526, Akcja Lato —
11.124)

MODELARNIA

Byla miejscem szkolenia oraz doskonalenia ughegci dzieci i mtodziey zrzeszonych w
sekcji modelarskiej. Program szkoleniowy prowadzgryez instruktora dopasowany byt do

réznych kategorii wiekowych. Pogtkujacy model r‘ 1ozpo zynali od modeli najprostszych:
rzutki, latawce, balony na ogrzane powietrzé Zamoaani konstruowali modele rakiet,

szybowcéw, modeli silnikowych. Wiedz tego zakres gbywali rownieczestnicy pétkolonii

letnich i zimowych. i

C



